CHU PE 4: HINH BINH HANH .

A/LY THUYET,
I. HINH BINH HANH
1. Dinh nghia:
“Hinh binh hanh 1a tiz gi4c c6 cac canh doi song song”

AB // DC 0
AD // BC

ABCD la hinh binh hanh <:>{

Chu y: Hinh binh hanh 1a hinh thang dac biét (13 hinh thang P c
cé hai canh bén song song).
2. Tinh chat: Trong hinh binh hanh:
- Céc canh d6i bang nhau
AB=DC ; AD=BC
- Cac goc d6i bang nhau
A=C ; B=D
- Hai dudng chéo cit nhau tai trung diém caa mdi dudng
Hai duong chéo AC va BD cat nhau tai O => O 1a trung diém cua AC va BD
3. Dau hiéu nhan biét: (Dung chitng minh mét ti giac 1a Hinh Binh Hanh).
- T gic 6 c&c canh ddi song song 1a hinh binh hanh.
- T giac co cé&c canh dbi bang nhau 1a hinh binh hanh.
- Tt gi4c c6 hai canh d6i song song va bang nhau 1a hinh binh hanh.
- T gidc c6 cac goc dbi bang nhau 1 hinh binh hanh
- T giac c6 hai dudng chéo cit nhau tai trung diém caa mbi dudng 1a hinh binh hanh.
11/ POI XUNG TAM
1. Hai diém d6i xtirng qua mot diém:
Dinh nghia: Hai diém goi 1a doi xitng véi nhau qua diém I néu 113 trung diém ciia doan thang
néi hai diém do.
Hai diém A va A' goi 13 hai diém d6i xtmg véi nhau qua diém 1.
2. Hai hinh ddi xtirng qua mt diém:
Pinh nghia: Hai hinh goi 1a d6i xtng v6i nhau qua diém I néu mdi diém thudc hinh nay dbi

xtrng vo1 mot diem thudc hinh kia qua diém I va ngugc lai.



Piém I goi 1a tam ddi xtng cta hai hinh d6.
AA’B’C’ d6i xtmg v6i AABC qua tam I khi:
+) A’ d6i xtmg v6i A qua I
+) B’ d6i xtng v6i B qua I
+) C’ d6i xtmg véi C qua L.

Poan M’N’ dbi ximg véi doan MN qua tam I khi:

+) M’ dbi xtmg voi M qua

+) N’ d6i xtmg v6i N qua I

3. Hinh c6 tim doi xing: N

Pinh nghia: Piém I goi 1 tim ddi xang qua hinh H néu diém ddi xtng véi mdi diém thudc hinh
H qua diém I ciing thudc hinh H.

Pinh li: Giao diém hai dwong chéo ciia hinh binh hanh la tam déi xirng ciia hinh binh hanh d6
B/ BAI TAP VAN DUNG.
I. MQT SO Vi DU
Vi du 1. Cho hinh binh hanh ABCD. Trén tia d6i cua tia AD ldy diém M, trén tia ddi cua tia CB lay
diém N sao cho AM = CN. Chang minh rang ba duong thang MN, AC, BD gap nhau tai mot diém.

Gidi

* Tim cach giai

AC va BD la hai duong chéo cuaa hinh binh hanh ABCD nén chiing cat
nhau tai trung diém O cua AC. Ta con phai ching minh MN di qua O. Mudn

vay chi can chimg minh AMCN 1a hinh binh hanh dé suy ra duong chéo MN

di qua trung diém O cua AC.

* Trinh bay loi giai
T gidc AMCN c6 AM // CN va AM = CN nén la hinh binh hanh.
=> hai duong chéo MN va AC cat nhau tai trung diém O ciia AC.
Mt khac, ABCD la hinh binh hanh nén hai duong chéo BD va AC cat nhau tai trung diém O
cua AC.
Viy cac duong thang MN, BD va AC cung di qua trung diém O cua AC.
Nhgn xét: Hai hinh binh hanh AMCD va ABCD c¢6 chung duong chéo AC thi cac duong chéo
cua ching ddng quy tai trung diém caa duong chéo chung.
Vi du 2. Cho hinh binh hanh ABCD. V& ra phia ngoai cua hinh binh hanh cac tam giac déu ABM va
ADN. Chang minh ring tam giac CMN 14 tam giac déu.
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Gidi
* Tim cach gidi
Pé bai cho hinh binh hanh va cac tam giac déu nén c6 nhiéu doan thang

bang nhau, nhiéu goc bang nhau. Do d6 c6 thé nghi dén viéc chang minh tam

giac bang nhau. N B
* Trinh bay l6i gidi
yldigia ‘A

N D
Ta dit ABC=a thi ADC=a; BAD=180° -q; ¢

MAN = 360° —(60° +60° +180° — ot} = 60° + o

AMAN va ACDN cé

AM = DC (= AB): MAN =CDN (= 60° + o); AN = DN.

Do d6 AMAN = ACDN (c.g.c) = MN =CN. Q)

Chtng minh tuong tu ta dugc AMAN = AMBC (c.g.c) = MN = MC. (2)

Tur (1) va (2) suy ra MN = CN = MC. Vay ACMN déu.

Nhgn xét: Viéc dat ABC =a la mét ki thuat giup ta tinh toan va so sanh goc dugc nhanh chong,
tién loi.
Vi du 3. Chitng minh rang néu mot tam giac c6 hai duong trung tuyén vudng goc véi nhau thi tong cac
binh phuong cua hai duong trung tuyén nay bang binh phuong dudng trung tuyén thi ba.

Giai

* Tim céch gidi

Két luan cua bai toan goi ¥ cho ta van dung dinh Ii Py-ta-go. Mudn
vay phai v& hinh phu tao ra mot tam giac vuéng cé ba canh bang ba duong

trung tuyén.

* Trinh bay loi giai

Gia str tam giac ABC 1a tam giac c6 hai duong trung tuyén BD va CE vuéng goc véi nhau. Ta
phai chizng minh BD? + CE? = AF? (AF la duong trung tuyén thi ba).

Trén tia ED ldy diém K sao cho D Ia trung diém cia EK. Tt giac AKCE c6 hai duong chéo cat
nhau tai trung diém caa mdi duong nén 1a hinh binh hanh.

= AK// CE va AK = CE.

Ta c6 DE // BC va DE:%BC — DK // BF va DK = BF.

Vay tua giac DKFB la hinh binh hanh = KF // BD va KF = BD.
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Mat khac, BD 1 CE nén AK L KF.

Do d6 AKAF vudng tai A = AK? + KF? = AF? = CE? + BD? = AF°,
I1. BAl TAP VAN DUNG
e Tinh chat hinh binh hanh
Bai 1: Cho tam giac nhon ABC. V¢ ra phia ngoai cua tam giac nay cac tam giac ABD va tam giac ACE
vubng can tai A. Goi M la trung diém cua DE. Chtrng minh rang hai duong thang MA va BC vuéng
goc vai nhau.
Bai 2: Cho hinh binh hanh ABCD. V& ra ngoai hinh binh hanh cac tam giac ABM vudng can tai A, tam
giac BCN vuéng can tai C. Chitng minh rang tam giac DMN vudng can.
Bai 3: Cho tam giac nhon ABC tryc tdm H. Chtng minh rang chu vi cia tam giac ABC Ién hon

3 (HA+HB+HC),
2

Bai 4: Cho hinh thang can ABCD (AB // CD) va mét diém O ¢ trong hinh nay. Chting minh rang c6
mat tir gidc ma bén canh lan luot bang OA, OB, OC, OD va bén dinh nam trén bén canh cua hinh
thang can.
Bai 5: Cho hinh binh hanh ABCD va duong thang xy khéng cat cac canh cua hinh binh hanh. Qua céc
dinh A, B, C, D vé& cac duodng thang vubng goc vai xy, cat xy lan luot tai A, B, C', D'. Chtrtng minh
ring AA' + CC'= BB' + DD..
Bai 6: Cho hinh binh hanh ABCD (AD < AB). V& ra ngoai hinh binh hanh tam giac ABM can tai B va
tam giac ADN can tai D sao cho ABM = ADN.

a) Chtrng minh rang CM = CN;

b) Trén AC ldy mot diém O. Hay so sénh OM véi ON.
Bai 7: Cho tam gi4c ABC can tai A, AB < BC. Trén tia AB ¢6 diém D, trén tia CA c6 diém E sao cho
AD = DE = EC = CB. Tinh cac goc cua tam giac ABC.
e Nhan biét hinh binh hanh
Bai 8: Chirng minh rang trong mat tir giac, doan thang néi trung diém hai duong chéo va cac doan
thang néi trung diém cua hai cip canh ddi dién gap nhau tai mot diém (dinh Ii Giéc-gon, nha toan hoc
Phap).
Bai 9: Cho tir gidc ABCD. Goi M, N lan luot 13 trung diém cta AB va CD. Goi E, F, G, H lan luot Ia
trung diém ctia NA, NB, MC, MD. Chirng minh rang ba duong thang MN, EF, GH dong quy.



Bai 10: Cho doan thang PQ va mot diém A & ngoai duong thang PQ. V& hinh binh hanh ABCD c6
duong chéo BD // PQ va BD = PQ. Chung minh rang mdi dudng thang BC va CD luén di qua mét
diém cé dinh.

Bai 11: Trong tit ca cac t& giac v6i hai duong chéo co do dai m va n cho trudc va goc xen giira hai
duong chéo co d6 16n o cho trude hdy xac dinh tt giac c6 chu vi nho nhat.

e Dyng hinh binh hanh

Bai 12: Cho tam giac ABC. Dung diém M e AB, diém N e AC sao cho MN // BC va BM = AN.

Bai 13: Dyng hinh binh hanh ABCD biét vi tri cua diém A va vi tri cc trung diém M, N cua BC va
CD.

Bai 14: Cho trudc hai diém A va B thudc hai nira mat phang ddi nhau bo 1a duong thang d. Mot doan
thang CD c6 d6 dai a cho trudc nam trén duong thang d. Hiy xéac dinh vj tri cua diém C va D dé téng
AC + CD + DB nho nhit.

Bai 15: Hai diém dan cu A va B & hai bén mot con séng c6 hai bo d va d'. Chiéu rong con séng bang a.

Hay tim dia diém bac cau sao cho quing dudng tir A sang B 1a ngan nhat (ciu vudng goc véi bo song).



